
 
 

LIETUVOS SPORTO DRAUGIJOS „ŽALGIRIS“ 

2026 M. ŽIEMOS SPORTO ŽAIDYNIŲ 

BENDRIEJI  NUOSTATAI 
 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1.1. Žiemos sporto žaidynės rengiamos siekiant: 

1.2. Skatinti šalies gyventojų fizinio aktyvumo plėtrą, puoselėti kūno kultūrą ir mėgėjų sportą; 

1.3. Populiarinti stalo tenisą, šaškes ir šachmatus tarp šalies gyventojų ir bendruomenių; 

1.4. Išsiaiškinti pajėgiausias mėgėjų sporto klubų komandas. 

2. VIETA IR LAIKAS 

 

2.1. Data: 2026 m. sausio 17 d. 

2.2. Vieta: Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g. 52. 

2.3. Dalyvių registracija iki: 09:45 val. 

2.4. Žaidynių pradžia: 10:00 val. 

3. ORGANIZATORIAi 

 

3.1. Žaidynes organizuoja Lietuvos sporto draugija „Žalgiris“ (toliau LSD Žalgiris) 

3.2. Atsakingas asmuo: LSD Žalgiris sporto veiklų koordinatorius Benas Mačiulaitis 

3.3. Sporto šakų vyr. teisėjai: 

3.3.1. Stalo tenisas: Gediminas Gataveckas, gataveckasgediminas@gmail.com 

3.3.2. Šaškės: Grigorijus Leibovičius, grigorijuslei@gmail.com 

3.3.3. Šachmatai: Jonas Sidabras, jonas.sidabras@gmail.com 

3.4. Vyriausiasis varžybų teisėjas: A. B. Vasiliauskas; 

4. DALYVIAI IR REGISTRACIJA 

 

4.1. Miestų ir rajonų sporto mėgėjai, komandos, klubai ir bendruomenės 

4.2. Sulaukę 18 m. ir vyresni dalyviai; 

4.3. Apribojimai: 

4.3.1. Iš to paties miesto ne daugiau 3 komandos; 

4.3.2. Iš to paties rajono ne daugiau 2 komandos. 

4.4. Dalyvauti negali: 

4.4.1. Profesionalūs sportininkai 

4.4.2. Atstovaujantys universitetų komandas bei besivaržantys studentų lygose; 

4.5. Stalo tenisas: detalūs sporto šakos nuostatai pateikti Priede nr. 1; 

4.6. Šaškės: detalūs sporto šakos nuostatai pateikti Priede nr. 2; 

4.7. Šachmatai: detalūs sporto šakos nuostatai pateikti Priede nr. 3. 

4.8. Registracija: 

4.8.1. Vykdoma užpildant komandos dalyvių vardinę paraišką (Priedas nr. 4) ir ją 

atsiunčiant el. paštu Benas@lsdzalgiris.lt 

4.8.2. Atlikus apmokėjimą, kurio sąlygos aprašytos šių nuostatų 9.3 punkte. 

 
 

gataveckasgediminas@gmail.com
grigorijuslei@gmail.com
jonas.sidabras@gmail.com
Benas@lsdzalgiris.lt


 
5. PROGRAMA 

 

• 09:00 - 09:45 dalyvių registracija  
• 09:45 – 09:55 žaidynių atidarymo ceremonija 
• 10:00 Žaidynių pradžia 
• 12:00 – 12:45 pietūs šaškių varžybų dalyviams 
• 12:45 – 13:30 pietūs šachmatų varžybų dalyviams 
• 13:30 – 14:15 pietūs stalo teniso varžybų dalyviams 
• 16:30 apdovanojimai 
• 17:30 žaidynių uždarymo ceremonija 

6. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAI 

 
6.1. Nugalėtojai nustatomi trijose įskaitose: 

6.1.1. Asmeninėje šachmatų rungties  įskaitoje; 

6.1.2. Komandinėje įskaitoje pagal sporto šakas; 

6.1.3. Komplėksinė, bendroji įskaita. 

6.2. Miestų ir rajonų sporto klubų komandos vertinamos bendroje kompleksinėje įskaitoje; 

6.3. Kompleksinė įskaita vertinama pagal geriausius visų sporto šakų rezultatus nustatant TRIS 

stipriausias komandas; 

6.4. Tuo atveju, jeigu miestas ar rajonas į vieną sporto rungtį delegavo daugiau nei vieną komandą, 

bendroje įskaitoje vertinami geriausios to miesto ar rajono komandos rezultatai; 

6.5. Kompleksinės įskaitos nugalėtojams skirti piniginiai prizai pervedami į nugalėjusių komandų 

sporto klubų banko sąskaitas; 

6.6. Asmeninės šachmatų įskaitos nugalėtojai apdovanojami medaliais; 

6.7. Komandinės įskaitos prizininkai ir nugalėtojai kiekvienoje sporto šakoje apdovanojami taurėmis; 

6.8. Kompleksinės įskaitos nugalėtojai apdovanojami Žaidynių taurėmis ir išdalinamas 2400 eu. 

dydžio prizinis fondas: 

 
I vieta: 1000 eu. 
II vieta: 800 eu.: 
III vieta: 600 eu. 

 

7. KOMANDINĖS IR KOMPLEKSINĖS ĮSKAITOS TAŠKŲ SKYRIMO TVARKA 

 
7.1. Sporto šakų komandinė įskaita 

7.2. Kiekvienoje Žaidynių sporto šakoje komandų vietos paverčiamos taškais pagal normalizuotą 0-

100 balų sistemą; 

7.3. Pirmą vietą sporto šakoje užėmusi komanda gauna 100 taškų; 

7.4. Paskutinę vietą sporto šakoje užėmusi komanda gauna 0 taškų; 

7.5. Taškų kiekis tarp pirmos ir paskutinės vietos visose sporto šakose tiesiogiai priklauso nuo to, kiek 

iš viso komandų varžėsi sporto šakoje 

7.6. Taškai skaičiuojami naudojantis kompiuterine programa excel pagal šią formulę: 

𝑇𝑎š𝑘𝑎𝑖 =
𝑇 − 𝑅

𝑇 − 1
𝑥 100 

kur: 

T – dalyvavusių komandų skaičius, 

R – užimta vieta (1 = pirma). 



 
7.7. Komanda nedalyvavusi sporto šakoje gauna 0 taškų, bei nepretenduoja į papildomus taškus, 

skiriamus už dalyvavimą visose Žaidynių sporto šakose. 

7.8. Kompleksinės įskaitos rezultatas gaunamas sudėjus komandos taškus iš visų sporto šakų bei 

pridėjus papildomus taškus. 

7.9. Papildomi taškai kompleksinėje įskaitoje: 

7.9.1. Komandai, delegavusiai atstovus į visas tris sporto šakas, skiriami papildomi 10 taškų; 

7.9.2. Papildomi taškai pridedami prie bendros kompleksinės įskaitos sumos. 

7.10. Komandų rikiavimas ir lygių rezultatų sprendimas: 

7.10.1. Pagal užimtą pirmųjų vietų atskirose sporto šakose skaičių; 

7.10.2. Jei vis dar lygu – daugiau antrųjų vietų visose sporto šakose; 

7.10.3. Jei vis dar lygu – pirmenybė suteikiama komandai, kuri geriau pasirodė sporto šakoje, 

kurioje dalyvavo daugiausiai komandų; 

7.10.4. Jei nepakanka visų aukščiau išvardintų variantų – traukiami burtai. 

8. APRŪPINIMAS 

 

8.1. Vyriausieji teisėjai ir vyriausieji sekretoriai atvyksta dieną anksčiau, jiems suteikiama nakvynė ir 

apmokamos kelionės išlaidos; 

8.2. Aptarnaujantis personalas sporto bazę pasiruošia varžybų išvakarėse; 

8.3. Žaidynių dalyviams suteikiamas maitinimas pagal organizatorių nustatytą tvarką. 

 

9. FINANSINĖS SĄLYGOS 

 

9.1. Visų sporto šakų vieno dalyvio mokestis vienodas 

9.2. Vieno dalyvio mokestis pasirinktai sporto šakai: 15eu.  

9.3. Dalyvio / komandos mokestis atliekamas pavedimu: 

Gavėjas: Lietuvos sporto draugija „Žalgiris” 

Atsiskatomoji sąskaitą: LT867044060000307883 

AB SEB Bankas 

Pavedimo paskirtyje nurodyti komandos pavadinimą ir sporto šaką 

9.4. Atsiskaitymas grynais už dalyvio / komandos mokestį negalimas. 

 

9.5. Kompensuojamos dalyvių išlaidos: 

9.5.1. Dalyviams skiriamas maitinimas, 1k. varžybų dienos metu. 

9.6. Nekompensuojamos dalyvių išlaidos: 

9.6.1. Kelionės išlaidos; 

9.6.2. Nakvynės išlaidos. 

10. PARAIŠKOS IR REGISTRACIJA 

 
10.1. Vardinės paraiškos priimamos iki 2026 m. sausio 13d. 

10.2. Vardines paraiškas siųsti el. paštu: benas@lsdzalgiris.lt 

 

11. SAUGA IR ELGESIO TAISYKLĖS 

 

mailto:benas@lsdzalgiris.lt


 
11.1. Dalyviai privalo laikytis sportinio elgesio ir teisėjų nurodymų; 

11.2. Draudžiama dalyvauti apsvaigus; 

11.3. Organizatoriai užtikrina pirmosios pagalbos priemones;. 

12. PROTESTAI 

 
12.1. Protestai teikiami sporto šakos teisėjų kolegijai 

12.2. Protestą teikia klubo, komandos vadovas; 

13. PAPILDOMOS NUOSTATOS 

 
13.1. Informacija apie varžybas, tvarkaraščius, pakeitimus ir rezultatus skelbiama www.lsdzalgiris.lt 

13.2. Žaidynių organizatorius pasilieka teisę keisti nuostatas žaidynių dieną. 

  

http://www.lsdzalgiris.lt/


 
PRIEDAS NR. 1 
 

2026 M. ŽIEMOS SPORTO ŽAIDYNIŲ 
STALO TENISO VARŽYBŲ NUOSTATAI 

 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1.1. Populiarinti stalo tenisą tarp šalies gyventojų; 

1.2. Išsiaiškinti pajėgiausias stalo teniso mėgėjų komandas. 

2. VIETA IR LAIKAS 

 

2.1. Data: 2026 m. sausio 17 d. 

2.2. Vieta: Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g. 52. 

2.3. Registracija iki 09:45 

2.4. Žaidynių pradžia 10:00. 

3. DALYVIAI 

3.1. Lietuvos piliečiai — mėgėjai nuo 18 metų, studijuojantys, dirbantys ar senjorai; 

3.2. Komandos: 3 žaidėjai (2 vyrai + 1 moteris), 1 atsarginis, treneris/vadovas; 

3.3. Galimos nepilnos sudėtys: 2 žaidėjai (2 vyrai arba 1 vyras + 1 moteris). 

3.4. Negali dalyvauti: 

3.4.1. Stalo teniso mėgėjai, kurių reitingas 2026 m. sausio mėnesį yra: 

- Vyrų: nuo 1 iki 200 
- Moterų nuo 1 iki 40 
3.4.2. Studentų lygos žaidėjai. 

 

4. VARŽYBŲ SISTEMA 

4.1. Žaidžiami komandiniai susitikimai pagal nustatytą tvarką; 

4.2. Žaidžiama iki 2 laimėtų setų, setas iki 11 taškų; 

4.3. Pilnos sudėties komandos žaidžia prie 3 stalų; 

4.4. Be moters — žaidžiama prie 2 stalų + dvejetas; 

4.5. Varžybų sistema nustatoma varžybų dieną pagal komandų skaičių; 

4.6. Vadovaujamasi tarptautinėmis stalo teniso taisyklėmis. 

 

5. REGISTRACIJA IR MOKESTIS 

5.1. Registracija vykdoma pateikiant komandos vardinę paraišką. 

5.2. Komandos registracijos mokestis 45eu. (asmeniui 15eu.) 

 

6. PAPILDOMOS NUOSTATOS 

6.1. Vyriausias teisėjas atsako už varžybų vykdymo tvarką ir esant reikalui atlieka nuostatų 

pakeitimus. 

 

  



 
PRIEDAS NR. 2 
 

2026 M. ŽIEMOS SPORTO ŽAIDYNIŲ 
ŠAŠKIŲ VARŽYBŲ NUOSTATAI 

 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1.1. Populiarinti šaškių sportą bendruomenėse. 

1.2. Išsiaiškinti pajėgiausias komandas. 

2. VIETA IR LAIKAS 

 
2.1. Data: 2026 m. sausio 17 d. 

2.2. Vieta: Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g. 52. 

2.3. Registracija iki 09:45 

2.4. Žaidynių pradžia 10:00. 

3. DALYVIAI 

3.1. Miestų ir rajonų komandos 

3.2. Sudėtis: 2 vyrai + 1 moteris arba 2 moterys + 1 vyras. 

3.3. Negali dalyvauti: 

3.3.1. 2025–2026 m. čempionatų finalistai (vyrai 1–5, moterys 1–3) 

3.3.2. Studentų lygos dalyviai. 

4. VARŽYBŲ SISTEMA 

4.1. Varžybos vykdomos šveicariška sistema; 

4.2. Nugalėtojai nustatomi pagal kompiuterinę programą; 

4.3. Reglamentą ir pakeitimus nustato teisėjų kolegija. 

5. REGISTRACIJA IR MOKESTIS 

5.1. Registracija vykdoma pateikiant komandos vardinę paraišką. 

5.2. Komandos registracijos mokestis 45eu. (asmeniui 15eu.) 

6. PAPILDOMOS NUOSTATOS 

6.1. Vyriausias teisėjas atsako už varžybų vykdymo tvarką ir esant reikalui atlieka nuostatų 

pakeitimus.  



 
PRIEDAS NR. 3 
 

2026 M. ŽIEMOS SPORTO ŽAIDYNIŲ 
ŠACHMATŲ VARŽYBŲ NUOSTATAI 

 

1. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

1.1. Populiarinti šachmatų sportą bendruomenėse. 

1.2. Išsiaiškinti pajėgiausias komandas. 

2. VIETA IR LAIKAS 

 
2.1. Data: 2026 m. sausio 17 d. 

2.2. Vieta: Alytaus sporto ir rekreacijos centras, Naujoji g. 52. 

2.3. Registracija iki 09:45 

2.4. Žaidynių pradžia 10:00. 

3. DALY VIAI 

3.1. Lietuvos piliečiai — mėgėjai nuo 18 metų, studentai, dirbantys ar senjorai; 

3.2. Moterų asmeninis šveicariškos (ratų) sistemos turnyras (Elo 2200–1400 ir be reitingo); 

3.3. Vyrų asmeninis šveicariškos sistemos turnyras (Elo 2300–1400 ir be reitingo). 

3.4. Negali dalyvauti: 

3.4.1. 2025 m. Lietuvos rinktinių nariai 

3.4.2. Žaidėjai su ELO reitingu: 

- vyrai: 2300 ir daugiau 
- moterys: 2200 ir daugiau (reitingas pagal 2026-01-01) 

4. VARŽYBŲ SISTEMA 

4.1. 10 min + 5 sek. 

4.2. 7–9 ratai. 
4.3. Lygių taskų atveju: 

4.3.1. Komandinėje įskaitoje: 
- vyrų 1 lentos vieta, 
- moters vieta, 
- vyrų 2 lentos vieta, 
- burtų traukimo principu; 
4.3.2. Asmeniniuose turnyruose — aukštesnė  vieta skiriama pagal šveicariškos ir ratų 

sistemų papildomus rodiklius. 

5. REGISTRACIJA IR MOKESTIS 

5.1. Registracija vykdoma pateikiant komandos vardinę paraišką. 
5.2. Komandos registracijos mokestis 45eu. (asmeniui 15eu.) 
5.3. Dalyviai neturintys FIDE ID turi pateikti vardą, pavardę, gimimo datą, el. paštą. 

6. PAPILDOMOS NUOSTATOS 

6.1. Galutinį reglamentą nustato teisėjų kolegija. 

6.2. Protestus sprendžia teisėjų kolegija. 


